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. - " " - Servicio_integral de bienestar y cuidado para personas 11 Unidad Operati X . . .

. . n " A ativa/Lote/Zona: Ceniro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida
1 Servicio Social/Modalidad/Estrategia mavores /comunidad de cuidado P
1.2 Localidad: Fusagasuga 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Redes | 24 | 2 | 2023 I al L 24 | 2 J 2023

2.2. Nombre del encuentro: "El carnaval y la diversidad”
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Zulay Rojas Vargas-Profesional en Trabajo Social

i L L Sl 31, OBJETIVO GENERAL -

Garantizar espacios que permitan el acercamientos de las personas mayores con otras personas que se encuentren en diferente o igual etapa de vida,

generando intercambio de experiencias y conocimientos que contribuyan a tener un envejecimiento activo y feliz

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Brindar espacios de interaccion y participacion en las personas mayores.

2. Fometar la cohesion social y el intercambio interactivo entre generaciones en pro del bienestrar de todas las personas.

3. Motivarlos a disfrutar de cada espacio de integraccion con las personas mayores que se encuentran en el mismo proceso de institucionalizacion .

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO

INICIAL

Esta actividad se realizara el dia 24 de febrero del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida teniendo encuenta el protocolo de bioseguridad de prevencion y contencion, mediante

el lavado de manos antes de dar inicio a la actividad. se adecuara el area de la zona verde del Centro de comunidad de cuidado a fin de realizar la actividad denominada "El carnaval y la diversidad"

en donde se invitara al hogar municipal "San Rafael" el hogar nueva esperanza, a fin de que se vinculen a esta actividad, asi mismo se recibira el apoyo del Instituto Deportivo de Recreacion IDERF.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

Esta actividad se desarrolio el dia 24 de febrero del 2023 en el Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, teniendo en cuenta los protocolos de bioseguridad, asi como el lavado

de manos, el uso permanente de tapabocas en espacios cerrados, alli se llevo acabo en el area verde donde se realizo la convocatoria a todas las personas mayores a fin de que participaran de

la actividad, se organizo una pequefa camita o caravana con las representantes de cada area tanto de enfermeria, profesionales y servicios generales, asi mismo se conto con la participacion de

dos hogares los cuales se vincularon haciendo participes a dos personas mayores que representaran su hogar, esta actividad se realizo tambien con el apoyo del grupo IDERF el cual estuvo

apoyando en el trancurso de toda la caminata, alli se dio inicio al frente del puesto de salud de chinauta en donde se hizo el recorrido con las personas mayores mas funcionales que quisieran participar,

alli mostraron sus diferentes trajes y carteles en representacion a la diversidad, mostrando gran interes por participar en esta caravana.

seguidamente del recorrido se traslado a todas las personas mayores a la comunidad de cuidado caminos de vida en donde nos estaban esperando las demas personas mayores que quedaban

en la actividad, realizando algunas presentaciones y compartiendo diferentes musicas, a! llegar al hogar cada candidata elegida mostro a traves de un baile su muestra folclorica, asi como su

presentacion del hogar, el total de las candidatas fueron 5 las cuales se mostraron contentas por participar. Posterior se dio espacio al refigerio.

luego de todas las presentaciones y del apoyo del grupo de recreacion el cual estuvo animando todo el tiempo y presentando a cada una de las personas mayores, se les refirio la importancia

de participar en estos espacios que nos ayudan a mantener un entonro social activo, aprovechando cada espacio para integrarmnos e interactuar con otras personas mayores. Finamente a esto,

se eligio mediante aplausos las reinas, en donde se les brindo un detalle y su coronacion, las candidatas elegidas fueron todas, ya que su participacion e interes en estos espacios son muy

valioso para cada uno de nosotros, en donde nos permite cada dia poder garantizarle un mejor proceso de envejecimiento digno y feliz, se logro en este espacio poder vincular a todas las personas

mayores de manera activa.

3.3.3. MOMENTO

FINAL

Finalmente se logro_generar un espacio diferente, en donde las personas mayores lograron participar mediante sus diferentes opiniones, mostrando gran interes en participar no solo

en la sensibilizacion sino tambien en la actividad o juego realizado, las familias, se logro garantizarles un espacio diferente lleno de alegria y armonia, en donde lograron intercambiar experiencias

alizado, 1as ramilias,
asi como generar un entorno social activo.
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mesas

Sillas

Libro

Celular

alcohol

microfono

sonido

tablero

marcador




ustos

Se logra evidenciar a traves de la actividad desarroliada que la personas mayores denotan interes por compartir sus ex| eriencias
asi como el poder participar en la dinamica o juegos con referencia a la actividad, se logro evidenciar una buena participacion y aportes de las personas mayores.

* En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:
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ELIZABETH BEDOYA
Persona mayor

BEANCA LILIA AVILA

Persona mayor
&
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RAUL ARMDO MAR‘LI)Oé MORENO

4 Coordifador

GUILLERM
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Persona mayor

Fecha de evaluacién del encuentro:

24/02/2023

Nombre del profesional que evalla:

Zulay Rojas Vargas- Trabajadora Social ,{/




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: “El carnaval y la diversidad”
Linea: Redes
Fecha: 24-02-2023

24/02/2023 11:45:35a. m:
Calle Los Ocobos
Chinauta

La'Serena

Fusagasuga
Cundinamarca

24 feb. 2023 10:36:54 a.m.
Calle Los Ocobos

Chinauta

La Serena

. Fusagasuga
24 feb. 2023'10:37:26 a. m. Cundinamarca
Calle Los Ocobos
Chinauta
La Serena
Fusagasuga
Cundinamarca




